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Horaires

Horaires d’entrainements (saison 2022-2023):

Ecole d’athlétisme:
Les mercredis de à confirmer
ou
Samedis de 14h30 à 16h00

Poussins(es) :
Les mercredis de 17h00 à 18h30
ou
Samedis de 10h00 à 11h30

Benjamins(es) / Minimes :
Benjamins: Mercredis (Serge) de 15h00 à 17h00 et vendredi
(Jean-Michel) de 18h15 à 19h45
Minimes: Mardis de 18h00 à 20h00 et Samedis de
10h00 à 12h00.

Demi-fond, Marche athlétique, Loisirs :
Les mardis et jeudis de 18h30 à 20h00, samedi
matin 10h00 à 12h00

Lancers Marteau, Disque et Poids:
Les mardis, vendredis de 18h30 à 20h30 et les
samedis de 15h00 à 17h00
Possibilité d’un groupe (8 maxi) de Disque et marteau pour
les BE/MI les samedis de 14h00 à 15h00

Sprint :
Les lundis, mercredis et vendredi de 18h30 à 20h30, les samedis de 16h00 à
18h00

Catégorie d’âge pour la saison 2022- 2023 :

• Ecole d’athlétisme (EA) : 2014 à 2016


• Poussins (PO) : 2012 à 2013

• Benjamins (BE) : 2010 à 2011

• Minimes (MI) : 2008 à 2009


• Cadets (CA) : 2006 à 2007

• Juniors (JU) : 2004 à 2005

• Espoirs (ES) : 2001 à 2003

• Seniors (SE) : 1984 à 2000

• Master (MA ou VE) : 1983 et avant



Lieu d’entrainement :


Stade Pierre Duport situé dans le Parc du Souvenir de Chelles, entre la mairie et la gare
de Chelles Gournay.

Via RER E, Bus 113/213
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